Inscription au stage

Premier degré de Reiki Usui

2 jours — Espace GOODMOON 58130 Vaux d’Amognes — 220€

Plus qu’un stage de déecouverte, le 1°" degré vous offre des outils puissants de
développement personnel et spirituel pour votre propre bien-étre.

Il vous permettra de canaliser I'energie Reiki a vie et de fagon illimitee et
inconditionnelle, c’est un moment unique de découverte de l'univers du Reiki.

Vous y decouvrirez des aspects theoriques tels que son histoire et sa philosophie
et recevrez un enseignement complet sur les bases de sa pratique.

Je vous y enseignerai toutes les techniques japonaises du 19" degre (canaliser
I'énergie Reiki sur soi, mais aussi sur les autres, les animaux, les vegetaux, les
aliments...), une introduction au fonctionnement des chakras, une méthode simple
de meditation ainsi que d'autres connaissances précieuses pour vivre le Reiki au
quotidien.

Stage ouvvert g toute personne majeure sans prérequis ainsi QU aux personnes deja
/nitiees qu °r degre pour revisions




Animation : Caroline Bordas, Maitre Reiki Usui lignée Tibet et Teate.

Lieu : Espace GOODMOON - Place de I'église d'Ourouér, 58150 Vaux D’Amognes
Acces  Gare de Nevers (58)

Horaires samedi et dimanche : 9h00 - 1/h30
Pauses déjeuner (1h): repas froids tires du sac

Matériel sur place : Tapis de yoga et coussins - Boissons chaudes et grignotages
Vous pouvez apporiez une bouterlle deau, de quor prendre des notes et un plaid (ou
tout ce qui vous fait plaisir) pour volre confort.

Documents remis : Manuel complet de Reiki 1+ Certificat de 1*" degré de Reiki en
fin de stage

Programme du stage de ler degré de Reiki

~oPrésentation du Reiki (histoire, lignee, philosophie, fonctionnement)
wDecouverte de l'idéeogramme japonais du Reiki

wDecouverte et explication des chakras - Les harmoniser avec le Reiki

~oLa pratique du Reiki sur soi = en autotraitement et en local - Phase de purification
< Traitement d'urgence - Reiki sur les animaux, les plantes, les aliments...

< lLa méditation Gassho : Découverte et exercice de la pratique
~wDéontologie / Séance G une autre personne

< Techniques japonaises de Reiki 1°" degré (TJR) : Kenyoku, Byosen, Hanshin...
wlnviter le bonheur dans sa vie avec les cing ideaux Reiki

~w Lol de I'attraction et technique des affirmations positives

< Pratique du Reiki sur soi et éechanges sur table avec les autres participants

ol rituel d'initiation au Reiki + 2 Reijus de benediction pour canaliser I'énergie Reiki

Caroline Bordas - 0670458299
www.carolinebordas.com - cbordashypnose@ gmail.com



Formulaire d’inscription
A retourner complété et signé & cbordashypnose® gmail.com avec 'acompte.
Tarif : Incluant les deux journées de stage - 220€
Acompte 90€ alinscription (agenda du site ou virement bancaire) + complement

de 150€ /e premier jour de stage

Acompte par virement & Caroline Bordas : FR76 1080 7004 4932 4219 9359 686

Nom Prénom :

Tel E-Mail :

Q Je confirme mon inscription au Stage d’initiation au 1°" degré de Reiki
AU e/ v s QU

QO Jaccepte sans réserve les conditions d’inscription et de reésiliation.

Conditions d’inscription et de résiliation

Le nombre de participants a ce stage est limité a 10 personnes afin de favoriser les
echanges ainsi que la pratique et la qualite du stage.

Les inscriptions sont traitees par ordre d'arrivéee des réservations (Formulaire valide
par 'acompte de 90€ paye en ligne sur I'agenda du site ou par virement bancaire).
Sile stage est complet a l'arrivée de votre formulaire, vous en serez informé et vous
pourrez reporter votre inscription & une date ultérieure (cf. site) ou preferer un
remboursement.

Un stage est organise a partir de 3 personnes inscrites, en dega il sera reporte et
VOUS pourrez choisir entre un report ou un remboursement.

Une annulation de votre part durant le mois precedent le stage ne pourra donner
lieu a un remboursement de 'acompte. Un report exceptionnel sur annee en cours
sera malgre tout tolere en cas de force majeure.

Date : .../und . Signature
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